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Во Всероссийском научно-

исследовательском институте люпина  

(Брянск), создан и в 2015 году включен  

в Государственный реестр селекционных 

достижений новый сорт ореха грецкого 

Астаховский, допущенный  

к использованию на юге Нечерноземной 

зоны. Сорт создан А.И. Астаховым путем 

отбора из потомства ореха в третьем  

поколении, полученного из Трускавецкого 

ботанического сада. Данная статья  

содержит результаты хозяйственно-

биологической оценки сорта ореха  

грецкого Астаховский. Особое внимание  

обращено на зимостойкость растения  

и качество плодов. Показано  

что зимостойкость дерева хорошая.  

После зимы 2006 г. с минимальной  

температурой -29ºС  подмерзание  

деревьев составило 1,5-2 балла, и деревья 

восстановились  хорошо. Отмечено,  

что деревья не затягивают рост и осенью  

до наступления морозов сбрасывают  

листья. Это способствует хорошей  

подготовке к зиме и их перезимовке. Cорт 

Астаховский более зимостойкий,  

чем известный сорт Идеал, а также  

превосходит его по размеру плодов.  

Деревья начинают плодоносить  

с 5-6 года жизни. Плодоношение  

ежегодное. Урожайность с 7 до 10 лет  

составляет 10-20 кг с дерева, в зрелом 

возрасте – до 0,30 т/га. Средняя масса 

ореха 23,4 г, максимальная – 27,1 г.  

Дегустационная оценка 5 баллов.  
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At the All-Russian research institute  

of a lupine (Bryansk), the Astachovsky  

walnut variety is created and in 2015 

 it is allowed to use in the South  

of the Nonchernozem zone by the State  

register of breeding achievements.  

The new variety is created  

by A.I. Astakhov using the selection  

from posterity of the walnut  in the third 

generation received  from the Truskavets 

botanic garden. This article contains  

the results of an economic and biological 

assessment of variety of Astakhovsky  

walnut. Special attention is paid to winter 

hardness of a plant and quality of fruits. 

It is shown that the winter hardness  

of a tree is good. After winter of 2006  

with the minimum temperature-29ºС  

the freezing of trees has made 1,5-2 points, 

and trees were restored well.  

It is noted that trees don't slow the growth  

and in autumn before frosts they throw 

down the leaves. It promotes the good 

preparation of trees for winter  

and their rewintering. The Astakhovsky 

variety is more winter-hardy,  

than the well known variety of Ideal,  

and also surpasses him in the size of fruits. 

The trees begin to fructify since 5-6 years. 

Fructification is annual.  

Productivity from 7 to 10 years – 10-20 kg 

from a tree, at mature age – to 0,30 t/ha. 

The average mass of a walnut is 23,4 g, 

maximal mass is 27,1 g. Tasting assessment 

is 5 points. The walnut breeds  
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Размножается орех грецкий прививкой  

и семенами, устойчив к болезням  

и вредителям. Следует заключение,  

что сорт Астаховский соответствует  

климатическим условиям Брянской  

области. Высокая зимостойкость,  

устойчивость к болезням и вредителям, 

урожайность при высоком качестве  

плодов позволяют рекомендовать этот 

сорт для выращивания в условиях  

средней полосы России. 
 

Ключевые слова: ОРЕХ ГРЕЦКИЙ, СОРТ, 

ЗИМОСТОЙКОСТЬ, УРОЖАЙНОСТЬ, 
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by an inoculation and seeds, it is steady 

against diseases and vermins.  

The conclusion is made  

that Astakhovsky variety corresponds  

to climatic conditions of the Bryansk  

Region. High winter hardiness, resistance  

to diseases and vermins, productivity  

with high quality of fruits allow you  

to recommend this walnut variety  

for cultivation under the conditions  

of a midland of Russia. 

 

Key words: PERSIAN WALNUT,  

VARIETY, WINTER HARDNESS,  

YELD CAPACITY, FRUITS QUALITY  

 

Введение. Орехи из рода Juglans включают около 40 видов и имеют 

широкий ареал распространения от Балкан до Гималаев и далее через Ки-

тай к востоку до Японии [1, 2]. Некоторые виды произрастают в южной 

части Северной Америки и северо-восточной части Южной Америки – при 

общем обширном ареале произрастают орехи крайне ограниченно и фраг-

ментарно. В России культивируются следующие виды ореха: орех айлан-

толистный (J. ailanthifolia Carr.) растет на Дальнем востоке преимуще-

ственно на нижних частях склонов, единично или небольшими группами; 

орех маньчжурский (J. mandshurica Maxim.) – в южной части Приморья, на 

юго-востоке Приамурья и на Сахалине – этот вид ореха используется в ка-

честве подвоя для грецкого ореха; орех черный (J. nigra L.) – восточно-

американский вид, зимостойкость очень высокая, выдерживает морозы до 

-39-41ºС, отдельные плодоносящие деревья встречаются в средней полосе 

России, орехи имеют толстую, крепкую скорлупу с плохо отделяющейся 

плюской, представляет интерес в качестве подвоя для ореха грецкого.  

Орех грецкий (J. regla L.) культивируется на Кавказе, в Крыму, в Ев-

ропе, Средней Азии. Среднеазиатские ореховые леса – крупнейшие в мире, 

и около половины из них расположены в Памиро-Алтае. Леса характери-

зуются выраженной очаговостью. Так как ореховые деревья произрастают 

http://journal.kubansad.ru/pdf/16/04/03.pdf


Плодоводство и виноградарство Юга России № 40(04), 2016 г. 

http://journal.kubansad.ru/pdf/16/04/03.pdf.  3 

на разных высотах (900-3000 м над уровнем моря), то представляют инте-

рес для селекции культуры на зимостойкость. Формы, растущие на высоте 

3000 м над уровнем моря, переносят температуру -34ºС. Здесь они начи-

нают плодоносить на 2-4 год, а обычно – на 6-10 год [3, 4, 5].  

Наиболее ценный из перечисленных видов в плане хозяйственного 

использования является грецкий орех. Это масличное, техническое, ду-

бильное и лекарственное растение. Лечебно-диетическими свойствами об-

ладают все части растения, включая околоплодник и листья. Наибольшую 

ценность представляет ядро, основной частью которого является эфирное 

масло. Оно содержит стеариновую, аминовую, пальмитиновую, линолевую 

и линоленовую кислоты. Считается, что две последние повышают устой-

чивость организма к радиационному фону, рентгеновскому излучению и к 

действию канцерогенных веществ. Очень полезны ядра грецкого ореха при 

большой физической и умственной нагрузке. Ядра грецкого ореха содер-

жат много железа, алюминия, марганца, цинка, бора, меди, хрома, фосфо-

ра, калия, магния, все витамины группы В, витамины А, Е, Р. Зеленый око-

лоплодник богат аскорбиновой кислотой (до 350-450 мг%), а также югло-

ном, чем объясняется оздоровительное значение ореха в насаждениях. 

 

Обсуждение. Значительный интерес к культуре ореха грецкого в 

любительском садоводстве способствовал стихийной интродукции и се-

лекции новых сортов, приспособленных к климатическим условиям юж-

ных и более северных регионов России. Это сорта Аврора, Заря Востока, 

Любимица Петросяна, Пелан, Урожайный селекции СКЗНИИСиВ (Крас-

нодар); Дагестанский, Памяти Гоморова селекции Дагестанской селекци-

онной опытной станции садоводства плодовых культур; Дуэт, Марион, 

Орион, Памяти профессора Вересина, Спектрум, Юбиляр селекции Улю-

киной М.К. (Воронеж) [6, 7, 8]. Последняя группа сортов является гибри-

дами грецкого ореха с орехом маньчжурским, которая выдерживает моро-
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зы до -38ºС и хорошо плодоносит. Успешно ведется селекция в Республике 

Беларусь, где создали и испытываются сорта Памяти Минова, Пинский, 

Самохваловичи 1 и Самохваловичи 2 [9].  

Во ВНИИ люпина (Брянск) создан и в 2015 году включен в Государ-

ственный реестр селекционных достижений новый сорт ореха грецкого 

Астаховский, допущенный к использованию на юге Нечерноземной зоны. 

Сорт раннего срока созревания с плодами высокого качества, устойчив к 

болезням и вредителям [10].  

Сорт Астаховский создан А.И.Астаховым в результате отбора во 

втором поколении путем посева орехов, полученных из Трускавецкого Бо-

танического сада. Зимостойкость дерева хорошая. После зимы 2006 года с 

минимальной температурой -29ºС подмерзание деревьев составило 1,5-2 

балла, и деревья восстановились хорошо. У садоводов в Подмосковье мо-

лодые растения нормально перенесли мороз до -37ºС, державшийся в тече-

ние суток. Устойчивость цветков к весенним заморозкам хорошая. Cорт 

более зимостойкий, чем известный сорт Идеал, а также превосходит его по 

размеру плодов. Сорт устойчив к болезням и вредителям.  

Деревья большие, достигают в высоту 10 м, ширина около 10 м. 

Крона округлая, ветви отходят от ствола под острым углом. Скелетные 

ветви расположены редко. Кора на штамбе серая. Побеги толстые, прямые, 

гладкие, зеленовато-коричневые. После листопада на них хорошо видны 

листовые следы треугольной формы с тремя рубцами проводящих пучков. 

Листья крупные, гладкие, непарноперистые, длина сложного листа до      

30 см, черешка – более 9 см. Сложный лист включает 6-8 боковых листоч-

ков длиной 14 см, шириной 8 см. Деревья не затягивают рост и осенью до 

наступления морозов сбрасывают листья. Это способствует хорошей под-

готовке к зиме и их перезимовке. Это однодомное раздельнополое, ветро-

опыляемое растение. На одном дереве находятся мужские и женские гене-

ративные органы. Мужские почки занимают боковое положение на плодо-
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носном побеге. Мужские (тычиночные) цветки собраны в толстые зеленые 

сережки, обильно пылящие с растянутым сроком цветения. Это обеспечи-

вает опыление женских цветков, которые цветут несколько позже. Жен-

ские почки, в которых формируются пестичные цветки, закладываются на 

конце плодоносных побегов. Они имеют зеленую окраску с хорошо разви-

тыми липкими двухлопастными кремового цвета пестиками (рис. 1, 2). 

Цветение начинается через 13-14 дней после начала распускания почек. 

Устойчивость цветков к весенним заморозкам хорошая. Орехи крупные, 45 

х 37-38 мм, одномерные, продолговатой формы, слаборебристые, вершина 

и основание округлые, светло-коричневого цвета. 
 

 

Рис. 1. Женский цветок ореха сорта Астаховский 
 

 

 

Рис. 2. Мужские цветки ореха сорта Астаховский 
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Средняя масса плода 23 г, максимальная – 27 г. Скорлупа тонкая, 

легко раскалывается, от ядра отделяется также легко и составляет в общей 

массе плода около 30%. Выполненность орехов хорошая (рис. 3). Ядро бе-

лое, сочное, плотное, вкус сладкий, без горечи, извлекается из скорлупы 

целиком или половинками, мякоть составляет более 68% от общей массы 

ореха. Сорт десертный, дегустационная оценка – 5 баллов. Содержание 

жира в ядре 57%. Созревают орехи рано – во второй половине сентября. 
 

 

Рис. 3. Орехи сорта Астаховский. 
 

Орех грецкий начинает плодоносить с 5-6 года жизни. Сорт плодоно-

сит хорошо и ежегодно. Средняя урожайность за 9 лет плодоношения со-

ставила 22 кг с дерева и колеблется по годам от 15 до 35 кг с дерева. Раз-

множается орех грецкий прививкой, окулировкой. В качестве подвоев 

можно использовать орех маньчжурский, черный, грецкий. Размножается и 

семенным способом. Наблюдения в индивидуальных садах за сеянцами 

сорта Астаховский показали, что они хорошо наследуют качество орехов 

материнской формы. 
 

Заключение. Таким образом, результаты проведенных исследований 

и наблюдений показали, что фенологический ритм развития ореха грецко-

го сорта Астаховский соответствует климатическим условиям Брянской 

области. Зимостойкость, урожайность, высокое качество плодов позволяют 

рекомендовать указанный сорт ореха грецкого для выращивания в услови-

ях средней полосы России. 
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